
Ausgangslage und Lenthemen

Wie geht’s weiter? Wer ist im Lern – Team?

Patrick Neumüller I Kinaesthetcs Trainer I patrick.neumueller@kinaesthetics-net.de
Einblick – Ausblick I www.kinaesthetics-bewegungswerkstatt.de

Erweiterung der Bewegungskompetenz
Selbstwirksamkeit
Gesundheitsentwicklung
Lebensqualität
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